
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seminare beim 
Kinderschutzbund  

OV Duisburg 
 
    
 

 

 

 

Anmeldung für die Elternkurse bitte per 
Post oder persönlich, für die Infoabende 
bitte verbindlich telefonisch in der 
Geschäftsstelle. Wenn ich vom 
Kinderschutzbund keine Absage erhalte, 
findet der gebuchte Kurs statt. Eine 
Anmeldebestätigung erfolgt nicht. 

Teilnehmerbetrag 
 

Ich/Wir verpflichte mich/verpflichten uns, 
den Teilnehmerbetrag bis einen Werktag 
vor Kursbeginn (Zutreffendes ankreuzen) 
 
___ bar in der Geschäftsstelle vom 
Deutschen Kinderschutzbund OV Duisburg 
zu bezahlen (Mo - Do 9.00 – 12.00 Uhr) 
 
bzw. dafür Sorge zu tragen, dass die 
___ Überweisung des Teilnehmerbetrages 
bis einen Werktag vor Kursbeginn auf unten 
angegebenem Geschäftskonto vom 
Deutschen Kinderschutzbund OV Duisburg 
gutgeschrieben ist.  
 

Teilnehmerbetrag: 50 € p. P./80 € Paare 
Ermäßigungen auf Anfrage   

Kontoverbindung für Teilnehmerbetrag 
 

IBAN: DE80 3505 0000 0223 0042 35 
BIC: DUIS DE33 XXX 
 

Hiermit melde ich mich/uns  

verbindlich zu Kurs ________________ an. 

 
Name, 
Vorname(n):_________________________ 
 
Straße:_____________________________ 
 
Ort:________________________________ 
 
Telefon:____________________________ 
 
Email:______________________________ 
 
Datum,Unterschrift(en):________________ 
  
O Ich interessiere mich für eine  
Mitgliedschaft beim DKSB und bitte um 
Zusendung von Informationsmaterial. 
  
Veranstalter der Elternkurse:  
Paritätische Akademie NRW in Kooperation 
mit dem Deutschen Kinderschutzbund 
Ortsverband Duisburg e.V. 
   
Informationen   
 
Geschäftsstelle: Adlerstraße 57  
47055 Duisburg 
Tel.: 0203/35 35 22 
Fax: 0203/317 64 46 
geschaeftsstelle@kinderschutzbund-duisburg.de 
www.kinderschutzbund-duisburg.de  
 

Warum ist die Teilnahme kostenpflichtig? 
 

Der Elternkurs findet insgesamt an 10 
Abenden statt, so dass für eine Einzelperson 
eine Abendveranstaltung 5 € kostet. Mit 
diesem Beitrag finanzieren wir die 
KursleiterIn, das Material (Mappen, Flyer etc.) 
und den Verwaltungsaufwand nur zu einem 
kleinen Teil, die tatsächlichen Kosten sind für 
uns höher. Um das Elternkursangebot 
aufrecht erhalten zu können, ist die Erhebung 
einer Kursgebühr unumgänglich. 



 

Elternkurse  

„Starke Eltern – Starke Kinder“ 

Grundkurse  

 

Eltern sein ist sehr schön und manchmal 
auch ganz schön anstrengend. 

 

Kommt Ihnen das bekannt vor? 

 

„Mein Kind hört nicht auf mich.“ 
 
„Meine Kinder streiten sich so oft.“ 
 
„Ich habe Zweifel, ob ich in der 
Erziehung meiner Kinder alles 
richtig mache.“ 
 
„Manchmal wächst mir alles 
über den Kopf.“ 
 
„Ich streite häufig mit meinem  
Mann / meiner Frau über  
unsere Kindererziehung.“ 
 

Wenn Ihnen das alles durch den 

Kopf geht, dann kann Ihnen der 

Elternkurs Starke Eltern – Starke Kinder© 

den Alltag erleichtern. Er kann Ihnen 
helfen, ein Familienklima zu schaffen, 

in dem sich alle Familienmitglieder 

wohlfühlen. 

 

Dabei wird auf einen respektvollen 

und wertschätzenden Umgang 

miteinander geachtet. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 
Elternkurse  

„Starke Eltern – Starke Kinder“ 

Pubertätskurse  

 

Wenn Kinder erwachsen werden, stehen die 

Erziehenden wiederum vor ganz neuen 

Herausforderungen. Ängste, Unverständnis 

und Streit prägen oft den Familienalltag der 

Eltern. Denn die Jugendlichen machen in 

dieser Phase tiefgreifende biologische und 

soziale Veränderungen durch, für die sie 

meist selbst keine Erklärung oder Lösung 

haben. Um diese Situation zu meistern, ist 

gegenseitiges Vertrauen wichtig – ebenso 

wie neue Verhaltens- und Erlebnismuster, 

die es zu entwickeln gilt. Daher bereitet 

dieser spezielle Kurs Informationen über 

entwicklungsbedingte Besonderheiten für 

Sie auf. Hier erfahren Sie die Erkenntnis, 

wie Sie Ihrem pubertierenden Kind Halt, 

Unterstützung, Stabilität und Orientierung 

geben können.  

 

Diese Lebensphase mit Freude und 

Zuversicht wahrzunehmen, wird Ihnen 

sicher nicht immer gelingen. Aber dass es – 

zumindest ab und zu –- geht, zeigen die 

Elternkurse "Pubertät".  

 

 

 

 

 

 

 

Für ein Zustandekommen des 
Kurses werden min. 8 Teilnehmer 
benötigt. 

Grundkurs  

Ort: Geschäftsstelle Kinderschutzbund 

Adlerstr. 57, 47055 Duisburg 

Infoabend: 11.02.2020 um 18.00 Uhr 

Kursdauer: 10.03. – 26.05.2020  

18.00 – 20.30 Uhr 


